
Instruções Rápidas HELIC ABT 
Versão: 2 (11/2019)  

Página 1 de 2 
 

• Iniciar um Novo Teste 

• Preencher os dados do paciente 

• Preparar o material para a realização do 
teste (tubo indicador, tubo de silicone, 
aplicador bucal) 

• Preparar a carga: diluir a unidose de 
Ureia e D-Manitol em 50 – 100  mL de 
água 

  
 
 
 
 
 

• O paciente deve:  
1. Lavar a boca com a água. 
2. Ingerir a carga. 
3. Lavar novamente a boca.  

• Clicar em “SEGUINTE”. 

 
 

• Após ingestão da carga é necessário 
aguardar 1 minuto. 

• O tempo é controlado automaticamente 
pelo software. 

  

• Após o contador de 1 minuto terminar:  
1. O paciente coloca o aplicador 

bucal na boca. 

• Ao clicar em “SEGUINTE” a aspiração basal 
irá iniciar. 

• Não deve esperar que o contador exibido abaixo 
termine, deve clicar em “SEGUINTE” antes de o 
tempo terminar. 

• A aspiração basal tem a duração de 3 
minutos. 

• O tempo é controlado automaticamente 
pelo software. 
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• Tempo máximo de 1 minuto e 30 
segundos para completar as ações 7 a 9. 

• Após a aspiração basal terminar: 
1. Colocar o tubo indicador na 

cassete de leitura. 
2. Posicionar o tubo de acordo com 

a indicação. 

• Clicar em “SEGUINTE” para adquirir a 
imagem. 

• O software analisa 
automaticamente o 
tubo indicador e 
regista a leitura 
basal.  

• Clicar em “SEGUINTE” 

 
 
 

 

• Após a leitura basal: 
1. Colocar o tubo indicador novamente no bucal, com 

o marcador na posição indicada na figura.  

• Clicar em “SEGUINTE”.  
2. O paciente colocar o bucal na boca. 

• Clicar em “SEGUINTE”. 

• Irá iniciar-se a aspiração de carga. 

• Não é necessário esperar que este contador termine, 
deve avançar para a aspiração dentro desta janela 
temporal 

 

• A aspiração carga tem a duração de 
6 minutos. 

• O tempo é controlado pelo 
software.  

• Quando a aspiração terminar surge 
um aviso automático 

  

• Após a aspiração de carga terminar:  
1. Colocar o tubo indicador na 

cassete de leitura. 
2. Posicionar o tubo de acordo 

com a indicação. 

• Clicar em “SEGUINTE” para adquirir a imagem. 

• Terminou o teste, o resultado pode 
ser impresso ou exportado 

  

 


